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• MRワクチン・おたふくかぜワクチンについて

現在、両ワクチンは出荷制限のため供給量が不安定となっており、十分な数のワクチンが確保できない状況が発生しております。

1歳の初回接種を優先しており、年長さんの2回目接種 (4月以降) は在庫状況を見て予約を受け付けさせていただきます。

最新の情報はHPに掲載しますので、ご確認のほどよろしくお願いいたします。

なお、MRワクチンの定期接種については、上記の状況に鑑みて、2027年3月31日まで2年間延長されることとなりました。

• HPVワクチン (子宮頸がん予防ワクチン) 定期接種・キャッチアップ接種の延長について

キャッチアップ接種対象：1997年4月2日から2008年4月1日生まれの方 定期接種最終年度対象：高校1年生相当の方

令和7年3月31日までに1回以上接種を受けた方に限り、残りの回数の接種期限が令和8年（2026年）3月31日まで1年間延長されます

住所・氏名が印字された専用の予診票、予約が必要となりますので、接種をご希望の方はスタッフまでお問い合わせください

• 新小学1年生、新高校1年生相当の医療証

4月から使用できる医療証は、3月末に届く新しい医療証となります。4月以降の受診の際にはご注意ください。

• 荒川区休日診療当番

2025年4月6日日曜日 (10:00〜13:00・14:00〜20:30) は当番日となっております。

当日は、小児科・内科とも来院順の診察となります。ネット予約は行いませんのでご注意ください。

お知らせ



中村内科小児科医院便り〜ワクチンの不安・疑問-正しい情報で安心、おすすめ情報サイト-

ワクチンの接種で大切なことの一つに、安心して接種を受けるということがあります。正しい情報を得ることで、少しでも疑問や不
安を解消して、安心して接種を受けていただけたらと思います。クリニックHPの予防接種のページでも紹介しています。

• 日本小児科学会 「知っておきたいわくちん情報」 日本版Vaccine information statement（VIS）

日本小児科学会が公開している、患者さん向けのワクチンに関する情報です。予防接種の基礎から、同時接種について、年齢毎に必要なワクチン
などの総論から、各論のワクチンの説明まで、幅広い内容となっています。信頼できる専門家が、最新の知識や情報をもとに、各項目2ページと読み
やすいものをつくっています。

• Know VPD! VPDを知ってこどもを守ろう

NPO法人が公開しているHPです。VPDはVaccine Preventable Disease (ワクチンで防げる病気) の略です。小児科学会の情報と同様に、
専門家が監修した内容で、各ワクチンの説明やスケジュールについての説明などが患者さん向けに公開されています。

• フィラデルフィアこども病院 「Japanese Vaccine Informational Materials 」

米国のフィラデルフィアこども病院のワクチン教育センターは、ワクチンとVPDについての正しい知識を、一般市民や医療従事者に普及・啓発活動を
行うための世界的な組織です。内容はやや細かいですが、科学的な事実を具体的に示していることが特徴です。ワクチンに関する疑問や不安が、
先に示した2つの情報を読んでも残る場合などに特におすすめです。日本語のページで、私自身も一部、翻訳を担当させていただきました。

さらに詳しく知りたい方はこちら↑
中村内科小児科医院note↑

• 10月から小児科の診療を毎日担当している中村幸嗣です。私自身が専門とする小児感染症を中心に、子どもの
健康や病気に関わる情報を、幅広く、定期的にお伝えしていきたいと思います。

• Web (note) ではより詳細な内容を紹介していますので、興味のある方はぜひご覧ください
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